
中小企業の皆様に役立てていただくための手軽な取り組み集を掲載しています 

 

私ども中小企業安全衛生研究会では、従業員の健康・安全を推進するための方策に関する

ヒントと課題を明らかにすることを目的に、2021～2022 年にかけて中小企業の人事総務担

当者などに好事例（ちょっとした工夫・取り組み）のインタビューを行ってまいりました。

現場で実際に行われている良い取り組みをまとめ、中小企業の皆様に役立てていただくべ

く、研究班のホームページ（下記 URL）上で公開しております。         

https://www.oshsme.com/ 

 

 好事例は以下の４つの領域別に示しております。 

①新型コロナ対策（下図） 

②有害作業対策 

③生活習慣病対策 

④メンタルヘルス対策 

 

 

 

 閲覧はすべて無料になっております。ぜひ気軽にアクセスしてみてください。 

 

日本産業衛生学会中小企業安全衛生研究会 

代表世話人 中平 浩人（新潟青陵学園大学大学院・教授） 

https://www.oshsme.com/

